Hyabak I”

Solution sans conservateur pour I'hydratation et la lubrification de I'ceil et des lentilles
de contact.
Flacon ABAK®.

COMPOSITION :

Hyaluronate de sodium

Chlorure de sodium, trométamol, acide chlorhydrique,

eau pour préparations injectables

NOM ET ADRESSE DU FABRICANT :

LABORATOIRES THEA - 12 rue Louis Blériot - 63017 CLERMONT-FERRAND - Cedex 2 - FRANCE

DANS QUEL(S) CAS UTILISER CE DISPOSITIF :

HYABAK contient une solution destinée a étre administrée sur I'ceil ou sur les lentilles de contact.

Il 'est préconisé :

- Pour 'humidification et la lubrification de I'ceil en cas de sensations de sécheresse ou de fatigue
oculaire induites par des facteurs externes tels que vent, fumée, pollution, poussiére, chaleur
séche, climatisation, voyage en avion, travail prolongé devant un écran d'ordinateur.

- Chez les porteurs de lentilles de contact, il permet la lubrification et I'hydratation de la lentille en
vue de faciliter la pose et la dépose et apporte un confort immeédiat du port pendant la journée.

HYABAK grace au dispositif ABAK®, permet de délivrer des gouttes de solution sans conservateur.

Il peut donc étre utilisé avec tout type de lentille de contact. L'absence de conservateur permet

également de respecter les tissus oculaires.

MISES EN GARDES SPECIALES ET PRECAUTIONS PARTICULIERES :

- Ne pas utiliser HYABAK en cas d'antécédents d'allergie & I'un des constituants.

- Evitez de toucher I'ceil avec I'embout du flacon.

- Ne pas injecter, ne pas avaler.

En cas d'endommagement de la bague d'inviolabilité, il ne faut pas utiliser le produit.

TENIR HORS DE PORTEE DES ENFANTS.

INTERACTIONS :

Il convient d'espacer de 10 minutes |'administration de deux produits oculaires.

COMMENT UTILISER CE DISPOSITIF :

POSOLOGIE :

1 goutte dans chaque ceil pendant la journée aussi souvent que nécessaire. Chez les porteurs de

lentilles : une goutte sur chaque lentille au moment de la pose et de la dépose et, aussi souvent

que nécessaire pendant la journée.

MODE ET VOIE D’ADMINISTRATION :

EN INSTILLATION OCULAIRE.

Pour une bonne utilisation du produit, certaines précautions doivent étre prises :

- se laver soigneusement les mains avant de procéder a I'application,

- éviter le contact de I'embout avec I'ceil ou les paupiéres. Instiller une goutte de produit dans
le cul de sac conjonctival inférieur, en tirant légérement la paupiére inférieure vers le bas et en
regardant en haut. Le temps d'apparition d'une goutte est plus long qu'avec un flacon classique.
Reboucher le flacon apres utilisation. Lors de la pose des lentilles de contact : instiller une
goutte de HYABAK dans la concavité de la lentille.

FREQUENCE ET MOMENT AUQUEL LE PRODUIT DOIT ETRE ADMINISTRE :

Répartir les instillations au cours de la journée, en fonction des besoins.

EFFETS NON SOUHAITES ET GENANTS (EFFETS INDESIRABLES) :

Rare possibilité de légeres irritations oculaires.

CONSERVATION DU DISPOSITIF :

NE PAS DEPASSER LA DATE LIMITE D'UTILISATION FIGURANT SUR LE CONDITIONNEMENT

EXTERIEUR.

PRECAUTIONS PARTICULIERES DE CONSERVATION :

A conserver & une température inférieure a 25°C. Ne pas conserver le flacon entamé au-dela de

8 semaines.

DATE DE REVISION DE LA NOTICE : 04/2009.

015g

g.s.p. 100 mL.

Consulter le manuel d'utilisation - Raadpleeg de gebruiksaanwijzing [j-j] Packungsbeilage beachten - Consultare le istruzioni per I'uso

Oplossing zonder bewaarmiddel voor het bevochtigen en smeren van ogen en
contactlenzen.
ABAK®-flacon.

SAMENSTELLING:

Natriumhyaluronaat

Natriumchloride, trometamol, zoutzuur, water voor injecties

NAAM EN ADRES VAN DE FABRIKANT:

LABORATOIRES THEA - 12 rue Louis Blériot - 63017 CLERMONT-FERRAND - Cedex 2 - FRANCE

TOEPASSINGEN:

HYABAK bevat een oplossing die op de ogen of contactlenzen dient te worden aangebracht. Het

product wordt aanbevolen voor:

- Het bevochtigen en smeren van droge of vermoeide ogen als gevolg van externe factoren zoals
wind, rook, luchtvervuiling, stof, droge warmte, airconditioning, vliegreizen of lang achter een
computerscherm werken.

- Het smeren en bevochtigen van contactlenzen, zodat deze gemakkelijker kunnen worden
ingezet en men onmiddellijk draagcomfort ondervindt.

Dankzij het ABAK®-doseersysteem, levert HYABAK druppels zonder bewaarmiddel. De vloeistof kan

voor elk type contactlens worden gebruikt. Doordat de vloeistof geen bewaarmiddel bevat, is deze

niet schadelijk voor de oogweefsels.

SPECIALE WAARSCHUWINGEN EN VOORZORGSMAATREGELEN:

- HYABAK niet gebruiken in geval van voorgeschiedenis van allergie aan één van de
bestanddelen.

- Zorg dat u met de dop van de flacon het oog niet aanraakt.

- Niet inspuiten of inslikken.

In geval van beschadiging van de veiligheidsring mag u het product niet gebruiken.

BUITEN HET BEREIK VAN KINDEREN HOUDEN.

WISSELWERKING:

Het volstaat 10 minuten te wachten tussen de toediening van twee oogproducten.

HOE HYABAK GEBRUIKEN:

DOSERING:

1 druppel in elk oog gedurende de dag, zo vaak als nodig is. Voor contactlenzendragers: 1 druppel

op elke lens bij het inzetten en uitnemen, zo vaak als nodig is.

MANIER EN PLAATS VAN TOEDIENINGSWIJZE:

IN DE OGEN DRUPPELEN.

Voor een goed gebruik van het product moet u de volgende voorzorgsmaatregelen

nemen:

- was zorgvuldig uw handen alvorens de vloeistof aan te brengen,

- zorg dat de dop van de flacon niet in contact komt met het oog of de oogleden. Laat 1 druppel
van het product in de onderste bindvlieszak vallen terwijl u het onderste ooglid lichtjes omlaag
trekt en omhoog kijkt. De tijd vooraleer er met HYABAK één druppel verschijnt is langer dan
die in vergelijking met een gewone flacon. Hersluit de flacon na gebruik. Voor het inzetten van
contactlenzen: laat een druppel HYABAK in de holle kant van de lens vallen.

HOE VAAK EN WANNEER TOEDIENEN:

De instillaties over de dag verdelen, naar gelang de behoeften.

ONGEWENSTE EN HINDERLIKE EFFECTEN (BUJWERKINGEN):

Zeldzame mogelijkheid van lichte oogirritaties.

BEWARING VAN DE VLOEISTOF:

BEWAAR HET PRODUCT NIET LANGER DAN DE UITERSTE GEBRUIKSDATUM, DIE OP DE

VERPAKKING STAAT VERMELD.

SPECIALE VOORZORGSMAATREGELEN VOOR HET BEWAREN:

Bewaar de vloeistof bij een temperatuur onder de 25°C. Bewaar een geopende flacon niet langer

dan 8 weken.

DATUM WAAROP DEZE BISLUITER VOOR HET LAATST IS HERZIEN: 04/2009.

0,15¢g.
g.s.p. 100 mL.

Losung zur Befeuchtung und Benetzung von Augen und Kontaktlinsen.
Flasche ABAK® - Ohne Konservierungsmittel.

ZUSAMMENSETZUNG:

Natriumhyaluronat

Natriumchlorid, Trometamol, Salzséure, Wasser fir Injektionszwecke...

NAME UND ANSCHRIFT DES HERSTELLERS:

LABORATOIRES THEA - 12 rue Louis Blériot - 63017 CLERMONT-FERRAND - Cedex 2 -

FRANKREICH

WANN SOLLTE MAN DAS PRODUKT ANWENDEN?

HYABAK enthélt eine Losung zur Anwendung am Auge oder bei Kontaktlinsen. Es wird empfohlen:
- Zur Befeuchtung und Benetzung von miden oder trockenen Augen, zum Beispiel durch &uBere
Einflisse wie Wind, Rauch, Luftverschmutzung, Staub, trockene Hitze und Klimaanlagen sowie

bei Flugreisen oder bei langer Bildschirmarbeit.

- Bei Kontaktlinsentrdgern zur Benetzung von Kontaktlinsen, um das Einsetzen und
Herausnehmen der Linsen zu erleichtern und fur einen sofortigen Tragekomfort.

Dank des ABAK®-Systems bengtigt HYABAK keine Konservierungsmittel. Es ist somit fiir alle

Kontaktlinsen geeignet. Eine Abwesenheit von Konservierungsmitteln wirkt sich auf die Bindehaut

glnstig aus.

BESONDERE WARNHINWEISE UND VORSICHTSMASSNAHMEN FUR DIE ANWENDUNG:

- HYABAK darf nicht angewendet werden, wenn Sie tberempfindlich (allergisch) gegen einen der
Inhaltsstoffe sind.

- Vermeiden Sie jeden unmittelbaren Kontakt der Tropferspitze mit dem Auge.

- Die Augentropfen nicht injizieren oder einnehmen.

Sie sollten das Produkt nicht verwenden, wenn die Flaschenversiegelung vor der ersten

Anwendung beschédigt ist.

FUR KINDER UNZUGANGLICH AUFBEWAHREN!

WECHSELWIRKUNGEN:

Wenn Sie zusétzlich andere Augentropfen anwenden, sollten Sie nach der Anwendung von

HYABAK mindestens 10 Minuten warten.

WIE IST DAS PRODUKT ANZUWENDEN?

DOSIERUNG:

Bei Bedarf 1 Tropfen in jedes Auge wéhrend des Tages. Fur Kontaktlinsentrager: Beim Einsetzen

und Herausnehmen der Linsen 1 Tropfen auf jede Linse und bei Bedarf wahrend des Tragens.

ANWENDUNGSHINWEISE:

ZUM EINTROPFEN IN DAS AUGE.

Fur eine korrekte Anwendung ist bei der Anwendung Folgendes zu beachten:

- waschen Sie sich vor der Anwendung sorgféltig die Hande,

- vermeiden Sie jeden Kontakt zwischen Tropferspitze und Auge oder Augenlidern. Ziehen Sie
das untere Augenlid leicht nach unten, blicken Sie nach oben und bringen Sie 1 Tropfen in den
Bindehautsack ein. Es dauert ldnger als bei herkommlichen Flaschen bis ein Tropfen erscheint.
Die Flasche nach jeder Anwendung wieder verschlieRen. Beim Einsetzen von Kontaktlinsen:

1 Tropfen auf die konkave Seite der Linse auftragen.

HAUFIGKEIT UND ZEITPUNKT DER ANWENDUNG:

Je nach Bedarf mehrmals und regelméRig tiber den Tag verteilt in das Auge eintraufeln.

NICHT ERWUNSCHTE UND STORENDE NEBENWIRKUNGEN (UNERWUNSCHTE WIRKUNGEN):

In seltenen Féllen kdnnen leichte Augenreizungen auftreten.

AUFBEWAHRUNG:

NACH ABLAUF DES AUF DER VERPACKUNG AUFGEDRUCKTEN VERFALLDATUMS NICHT MEHR

ANWENDEN.

BESONDERE VORSICHTSMASSNAHMEN FUR DIE AUFBEWAHRUNG:

Nicht tber 25°C aufbewahren. Nach Anbruch nicht lénger als 8 Wochen aufbewahren.

STAND DER INFORMATION: 04/2009.

Soluzione senza conservante per l'idratazione e la lubrificazione dell'occhio e delle lenti

C€ 0459

01-2004

a contatto.

Flacone ABAK®.
COMPOSIZIONE:
laluronato di sodio 0,15¢g.
Cloruro di sodio, trometamolo, acido cloridrico, acqua per preparazioni iniettabili....... q.b. 100 mL.

NOME E INDIRIZZO DEL FABBRICANTE:

LABORATOIRES THEA - 12 rue Louis Blériot - 63017 CLERMONT-FERRAND - Cedex 2 - FRANCE

IN QUALI CASI SI UTILIZZA QUESTO DISPOSITIVO:

HYABAK contiene una soluzione destinata alla somministrazione sull'occhio o sulle lenti a contatto.

L'uso del prodotto & consigliato:

- Per umidificare e lubrificare I'occhio in caso di secchezza o sensazione di affaticamento oculare
provocate da fattori esterni quali vento, fumo, inquinamento, polvere, caldo secco,
climatizzazione, viaggi in aereo, lavoro protratto al computer.

- Nei portatori di lenti a contatto, il prodotto consente di lubrificare e idratare la lente per facilitare
la sua applicazione o rimozione e apportare una sensazione di comfort immediato durante la
glornata.

HYABAK & contenuto nel pratico flacone erogatore ABAK® che dispensa delle gocce di soluzione

priva di conservanti. La soluzione pud essere utilizzata con qualunque tipo di lente a contatto e,

grazie all'assenza di conservanti, assicura il massimo rispetto dei tessuti oculari.

SPECIALI AVVERTENZE E PRECAUZIONI PER L'USO:

- Non utilizzare HYABAK in caso di precedenti reazioni allergiche ad uno dei suoi componenti.

- Buvitare il contatto dell'occhio con il beccuccio del flacone.

- Non iniettare, non ingerire.

In caso di danneggiamento della chiusura di sicurezza, non utilizzare il prodotto.

TENERE FUORI DALLA PORTATA DEI BAMBINI.

INTERAZIONI:

E consigliabile distanziare di 10 minuti la somministrazione di due prodotti oculari.

UTILIZZO DEL PRODOTTO:

POSOLOGIA:

Instillare una goccia in ogni occhio, ripetendo la somministrazione in base alle necessita nel

corso della giornata. Portatori di lenti a contatto: instillare una goccia su ogni lente al momento

dell'applicazione o della rimozione, ripetendo la somministrazione in base alle necessita nel corso

della giornata.

MODALITA E VIA DI SOMMINISTRAZIONE:

PER INSTILLAZIONE OCULARE.

Per una corretta utilizzazione del prodotto, & necessario adottare alcune semplici

precauzioni:

- lavare accuratamente le mani prima di procedere all'applicazione,

- evitare il contatto dell'occhio o delle palpebre con il beccuccio del flacone. Instillare una goccia di
soluzione nel sacco congiuntivale inferiore, distendendo leggermente verso il basso la palpebra
inferiore e guardando contemporaneamente verso l'alto. Il tempo d'apparizione di una goccia &
pitt lungo che con un flacone classico. Richiudere il flacone dopo utilizzo. Applicazione di lenti a
contatto: instillare una goccia di HYABAK nella concavita della lente.

FREQUENZA DI SOMMINISTRAZIONE DEL PRODOTTO:

Distribuire le instillazioni in base alle necessita nel corso della giornata.

EFFETTI COLLATERALI O INDESIDERATI:

Rara insorgenza di lievi irritazioni oculari.

CONSERVAZIONE DEL PRODOTTO:

NON UTILIZZARE IL PRODOTTO DOPO LA DATA DI SCADENZA RIPORTATA SULLA CONFEZIONE.

SPECIALI PRECAUZIONI PER LA CONSERVAZIONE:

Conservare a temperature inferiori a 25°C. Non conservare il flacone aperto per pit di 8 settimane.

DATA DI REVISIONE DEL FOGLIETTO ILLUSTRATIVO: 04/2009.



Hyabak

Krople do oczu do nawilzania oczu i soczewek kontaktowych.
w butelce systemu ABAK® z zakraplaczem. Nie zawiera srodkéw konserwujacych.

SKLAD:
Hialuronian sodu 0,15 g.
Chlorek sodu, trometamol, kwas solny, woda do wstrzykiwan do ... ad 100 mL.
WYTWORCA:
LABORATOIRES THEA - 12 rue Louis Blériot - 63017 CLERMONT-FERRAND - Cedex 2 - FRANCJA
WSKAZANIA DO STOSOWANIA:
Krople do oczu HYABAK sa przeznaczone do stosowania do oczu i na soczewki kontaktowe.
Preparat HYABAK jest przeznaczony do nawilzania oczu w przypadkach wystapienia objawow
suchego oka lub zmeczenia oczu spowodowanych czynnikami zewnetrznymi, takimi jak
wiatr, dym, zanieczyszczenia, pyt, przebywanie w pomieszczeniach klimatyzowanych lub
charakteryzujacych sie podwyzszong temperatura i suchym powietrzem, podrézowanie
samolotem, dtugotrwata praca przed monitorem komputerowym. Uzytkownicy soczewek
kontaktowych moga stosowa¢ HYABAK do ich nawilzania w celu tatwiejszego zaktadania i
zdejmowania, jak rowniez nawilzania oka w czasie ich noszenia. System ABAK® zapewnia
precyzyjne dawkowanie kropli bez srodka konserwujacego. Brak srodka konserwujacego
zapewnia ochrone tkanek oka oraz umozliwia stosowanie preparatu HYABAK tacznie ze
wszystkimi rodzajami soczewek kontaktowych.
OSTRZEZENIA SPECJALNE | SRODKI OSTROZNOSCI:

Preparatu HYABAK nie nalezy stosowac jezeli stwierdzono nadwrazliwos¢ na ktorykolwiek

Z jego sktadnikow.

Nie dotyka¢ koncowka zakraplacza powierzchni oka.

Nie wstrzykiwaé, nie przyjmowac doustnie.

Nie stosowac po uptywie daty waznosci oznaczonej na opakowaniu.

Przed pierwszym uzyciem nalezy sprawdzi¢ czy pierscien zabezpieczajacy zakretke nie

jest naruszony. Nie stosowac jesli pierscien jest naruszony.

Przechowywac w miejscu niedostepnym dla dzieci.
INTERAKCJE
W przypadku stosowania kilku preparatéw do oczu nalezy zachowac przynajmniej 10 minut
przerwy pomiedzy zakraplaniem kolejnych preparatow.
DAWKOWANIE:
1 krople preparatu nalezy wkrapla¢ w regularnych odstepach do kazdego oka tak czesto,
jak to jest konieczne, w zaleznosci od uciazliwosci objawdw. Uzytkownicy soczewek
kontaktowych moga nanosi¢ preparat na soczewke podczas jej zaktadania lub zdejmowania,
jak rowniez tak czesto jak to jest niezbedne w trakcie jej uzywania.
SPOSOB PODAWANIA:
Preparat przeznaczony jest do uzytku zewnetrznego- podanie do oczu.
Preparat HYABAK jest jatowy [STERILEJA]. Aby zapewnic sobie bezpieczenstwo i skutecznosé¢
dziatania preparatu nalezy przed kazdym zakraplaniem umy¢ starannie rece i podczas
wkraplania nie dotyka¢ koncowka zakraplacza powierzchni oka, powiek, rak i jakichkolwiek
innych przedmiotow. Kropla na koncu zakraplacza pojawia sie po $cisnieciu butelki nieco
pozniej niz w przypadku zwyktych kropli do oczu. Po uzyciu nalezy starannie zamknaé
opakowanie zakretka. Preparat nalezy wkrapla¢ do worka spojowkowego pod lekko
odchylong palcem dolng powieke. W przypadku stosowania preparatu na zaktadana soczewke
kontaktowa mozna go nanies¢ na wklesta czes¢ soczewki.
OBJAWY NIEPOZADANE:
W RZADKICH PRZYPADKACH MOGA WYSTAPIC t AGODNE OBJAWY PODRAZNIENIA OKA.
PRZECHOWYWANIE:
Przechowywad w temperaturze ponizej 25°C. Nie stosowac po uptywie daty waznosci
oznaczonej na opakowaniu.
Po pierwszym otwarciu opakowania nie stosowac dtuzej niz 8 tygodni.
DATA OPRACOWANIA ULOTKI: 04/2009.

Przed zastosowaniem zapoznaj sie ze sposobem uzycia [:Li] Consultati manualul - ZupBouAeuteite Tig 0dnyieg Tou £vBeTOU

Solutie hidratanta si lubrifianta pentru ochi si lentile de contact.
Recipient ABAK® - Fara conservanti.
COMPOZITIE:

Hialuronat de sodiu 0.15g.
Clorura de sodiu, trometamol, acid clorhidric,
apa distilata pentru preparate injectabile pana la 100 mL.

NUMELE SI ADRESA PRODUCATORULUI:

LABORATOIRES THEA - 12 rue Louis Blériot - 63017 CLERMONT-FERRAND - Cedex 2 - FRANTA

CAND TREBUIE UTILIZAT ACEST PRODUS:

HYABAK contine o solutie destinata administrarii in ochi sau pe lentilele de contact. Se recomanda

utilizarea produsului:

- Pentru hidratarea si lubrifierea ochiului in cazul senzatiilor de uscaciune sau oboseala oculara
indusa de factorii externi precum vant, fum, poluare, praf, caldura uscata, aer conditionat,
modificarile de mediu in cursul calatoriilor, activitate prelungita in fata calculatorului.

- Pentru purtatorii de lentile de contact, pentru care produsul face posibila lubrifierea si hidratarea
lentilelor, pentru a usura montarea si indepartarea acestora si ofera comfort imediat pe
parcursul zlei.

Datorita sistemului ABAK®, HYABAK poate elibera solutia fara conservanti sub forma de picaturi.

De aceea, poate fi folosit cu orice tip de lentile de contact. Absenta conservantilor permite de

asemenea protejarea tesutului ocular.

ATENTIONARI SPECIALE SI PRECAUTII DE UTILIZARE:

- Nu utilizati HYABAK daca aveti antecedente de reactii alergice la oricare dintre componentele
produsului.

- Buvitati contactul intre ochi si varful recipientului.

- Nu injectati, nu inghititi.

In cazul deteriorarii elementului de siguranta al flaconului, nu folositi produsul.

A NU SE PASTRA LA INDEMANA COPIILOR.

INTERACTIUNI:

Trebuie pastrat un interval de minim 10 minute intre aplicarea a doua produse oftalmologice

diferite.

CUM SA UTILIZATI ACEST PRODUS:

DOZA:

O picatura in fiecare ochi de cate ori este necesar pe parcursul zilei. La purtatorii de lentile

de contact: o picatura pe fiecare lentila in momentul montarii si in momentul indepartarii, de

asemenea de cate ori este necesar pe parcursul zilei.

METODA SI CALEA DE ADMINISTRARE:

INSTILATII OCULARE.

m Pentru mentinerea sterilitatii produsului se impun o serie de precautii:
inaintea aplicarii, spalati-va bine mainile,

- evitati contactul intre ochi si pleoape si varful recipientului.nstilati o picatura de HYABAK in
sacul conjunctival, in timp ce trageti usor de partea inferioara a varfului recipientului si priviti
in sus. Timpul de aparitie al picaturii este mai mare decat in cazul unui recipient traditional.
Acoperiti recipientul dupa fiecare utilizare. Cand montati lentilele de contact: instilati o picatura
de HYABAK in concavitatea lentilei.

FRECVENTA SI MOMENTUL CAND PRODUSUL TREBUIE ADMINISTRAT:

Instilati picaturile pe parcursul zilei la intervale regulate de timp, ori de cate ori este necesar.

EFECTE SECUNDARE NEDORITE SI NEPLACUTE (EFECTE ADVERSE):

Posibilitate rara de manifestare a iritatiei oculare de intensitate medie.

PASTRAREA PRODUSULUL:

NU DEPASITI TERMENUL DE VALABILITATE INSCRIS VIZIBIL PE AMBALAJ.

PRECAUTII SPECIALE PENTRU PASTRARE:

A se pastra la temperaturi sub 25°C. Nu pastrati un flacon desfacut mai mult de 8 saptamani.

DATA REVIZUIRII PROSPECTULUI: 04/2009.

Evudatiko kat Aimavtiko SidAupd yid ta PAtia Kat Toug (pakoug Emagng.

®1aAn ABAK® - Xwpig cuvtnpntikd.
ZYNOEZH:
YaAoupoviko vatplo 0,15 g.
XAwpPLoUXo VATPLo, TPOUETAPOAN, USPOXAWPIKO 0EU, YOwp yid evESIUA............ £wg ta 100 mL.

EMQNYMIA KAI AIEYOYNXZH TOY KATAXKEYAZTH:
LABORATOIRES THEA - 12 rue Louis Blériot - 63017 CLERMONT-FERRAND - Cedex 2 - FTAAAIA
MOTE MPEMEI NA XPHZIMOMOIEITAI TO MPOION AYTO:
To HYABAK mepiéxel £va StaAupa mou TTpoopileTatl yia Xopynon otd HATid fj 6TOUG PAakoug
srra(png Juviotdrat:
MNa v evudatwon Kat Airaven twv uatlmv o€ mepinTwon alcencng Enpotntag I
0POAAUIKNG KOTIWONG TTPOKAAOUUEVWYV amod eEWTEPIKOUG TAPAYOVTEG OTIWG O AVEUOG, O

Kamvog, N HOAUVON, N OKOVN, ot ENPEG Kat BEPPEG GUVBNKEG, 0 KAIHATIONOG, TA AEPOTTOPIKA

taidla, n mapatetapévn epyacia og 064vn umoAoyLoTh.

Ma XpAoTEG aKWV eMAPNG, EMTPEMEL TN AlTavon Kat evuddtwon Tou pakoU TTPOKEWWEVOU
va GlEUKOAUVEL TNV €l0aywyn Kal TNV agaipeon Kat mapéxetl aueco aiobnua dveong katd tn

XpAon otn SLApKELd TG NUEPAG.
Xaptg oto cUotnua ABAK®, to HYABAK mapéxel otayoveg SLaAUHATOG Xwpig CUVTNPNTIKA.
JUVETIWG UTTOPEL va xpnotpomowndsi pe omotodnmote £idog pakwv emagng. H amoucia
OGUVTNPENTIKWY EMTPETEL EMONG TNV TTPOOTAGIA TOU 0POAAHIKOU LoTOU.
EIAIKEZ MPOEIAOMOIHZEIZ KAI EIAIKEZ NMPO®YAAZEIZ KATA TH XPHZH:
Mnv xpnotpomotioste To0 HYABAK €av €XETE IGTOPIKO AAAEPYIKWV QVTISPAGEWY GE KATIOLO
amo ta £€kdoxd Tou.
Amo@UYETE TNV MA@ Tou patiol He To AKpo NG GLAAnG.
Mnv To X0pnYEite Pe £VEON, PNV TO KATATIVETE.
Je mepintwon BAGBNG Tou daktuAiou ac@aleiag, pn XpNoOTOGETE TO MPOIOV.
NA OYAAXZETAI MAKPIA AMO NAIAIA.
AAAHAENIAPAZEIZ:
‘Eva eAaxioto Sidotnpa 10 Aemtwv mpémel va pecoAaBeil petagl tng xoprynong 6uo
SLAPOPETIKWV OPOAAUIKWY TPOIOVTWY
TPOMOX XPHIHZ AYTOY TOY MPOIONTOX:
AOZOAOTIA:
1 otayova og KOs Patt Katd tn SIAPKELd TNG NUEPAG 000 CUXVA XPEldletal. Ze XProTeg
PAKWV EMAPAG: Pld 0TAyova o€ KABE pako Katd Tnv eloaywyn Kal TNV agaipeon Toug Kat,
emiong, 000 ouxva xpelaletal Katd tn SIAPKELd TNG NHEPAG.
TPOMOX KAl OAOZ XOPHIHZHZ:
O(DG)AAMIKH ENXTAAAZH.

[ZTEIPQO] Oplcpévsg TPOWUAGEELG €ival OUCLACTIKEG Yd T SlAGQAALGN TNG ATTOTEAECUATIKAG

xpncng TOU TPOIOVTOG:
TMAUVETE eMPEA®G TA X£plC( 0ag Tl T xpnon,
amo@UYETE TNV EMAPR Tou PatioU fi Tou BAe@Aapou pe To Akpo tng QLaAng. EvotaAagte

pia otayova HYABAK otov 6AKo Tou eMmE@UKOTA, TpaBwvtag mapdAAnAd amaAd To KAtw

BA£PApO TPOG TA KATW KAl KOITWVTAG TTPOG Ta MAvw. O XpOvog eUPAvIong TG otayovag
gival peyaAtepog am’ OTL Pe pla cuPBatiki @LAAN. KAelvete T @LaAn petd amod Kabe
xpnon. ‘Otav Balete toug @akoUg emagng: votaAd€te pua otayova HYABAK oto Koidwpa
ToU pakoU.

ZYXNOTHTA KAI XPONOZ MOY MPEMEI NA XOPHTEITAI TO MPOION:

EvoTaAd€Te TG 0TayOveg O€ TAKTA XPOVIKA OlacTAPATA Katd tn SlapKela TG NUEPAg, 660

ouxva xpelaletat.

ANENIOYMHTEZ KAl AYZAPEXZTEZ NAPENEPTEIEZ (ANEMIOYMHTEZ ENEPIEIEZ):

Imavia méavotnta Amou o@BaApikol epediopou.

®YAAZH TOY MPOIONTOX:

MHN YMNEPBAINETE THN HMEPOMHNIA AHEHZ MOY ANATPA®ETAI EYKPINQZ XTH ZYZKEYAZIA.

IAIAITEPEZ MPO®YAAZEIZ KATA TH ®YAAZH:

Na @uAdooetat og Bgppokpacia Katw twv 25°C. MV Kpatdte @IaAn mou €xet avolxBei yua
mepLocoTepo and 8 eBGOPASEG.
HMEPOMHNIA TEAEYTAIAZ ANAGEQPHZHZ ®YAAOY: 04/2009.
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